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ARTA MALSHI
GJUHA DHE GJINIA

1. Njé véshtrim historik mbi gjuhén dhe gjininé

Marrédhénia midis gjuhés dhe gjinisé ka shfaqur interes brenda
sociolinguistikés dhe disiplinave té tjera. Njerézit e dinin me kohé gé gjinia dhe
pérdorimi i gjuhés lidhen bashké. Studimet e hershme té shekullit XX, vézhguan
ndryshimet midis té folurit té burrave dhe grave népér disa gjuhé, duke
identifikuar forma té gjuhés té burrave dhe grave. Pra, studime té hershme
antropologjike né gjuhén e sekseve té fokusuar né kulturat jo-peréndimore,
raportuan se burrat dhe graté flisnin gjuhé té ndryshme, megjithaté kéto raportime
u zbuluan kohét e fundi si shumé té ekzagjeruara.

Gjinia ka gené gjithmoné njé variabél social né studimet sasiore té variacionit
gjuhésor té zbatuara qé né vitet 1960. Njé zbulim i fundit até kohé, ishte qé midis
folésve nga e njéjta shtresé shogérore, graté synonin té pérdornin mé tepér tiparet
e standardit dhe gjuhén e prestigjit dhe burrat mé tepér tipare té gjuhés
vernakulare. Aspektet e interpretimit dhe té metodologjisé sé pérshtatur pér
studimet e variacionit jané kritikuar nga disa studiues té gjuhés dhe gjinisé.*

Si njé fushé e nxitur nga lulézimi i lévizjes sé grave peréndimore, gjuha dhe
gjinia u themelua né 1970 me shumé interes, veganérisht nga studiuesit, pér
mbizotérimin e burrave né bisedat me té dy gjinité e pérziera p.sh. burrat qé
ndérpresin graté mé shpesh sesa anasjelltas, né identifikimin e stileve té té folurit
té burrave dhe grave, si p.sh. njé zbulim i zakonshém éshté se graté synojné té
pérdorin stilet e té folurit mbéshtetés dhe bashképunues, ndérsa burrat mé tepér
stilet konkurruese. Fusha éshté, gjithashtu, e karakterizuar nga pozicione té
ndryshme me termat “deficit”, “dominimi i burrave” dhe “ndryshimi kulturor.”

Kérkimi gé lidhet me pozicionin e deficitit, e shikoi pérdorimin e gjuhés sé
grave si té mangét né lidhje me gjuhén e burrave né ményra té ndryshme;
pozicioni i mbizotérimit t& burrave vuri shumé theksin né ndryshimin né fuginé
midis folésve burra dhe gra, ndérsa pozicioni i ndryshimit kulturor e shikoi
pérdorimin e gjuhés sé burrave dhe grave si té€ ndryshém nga ana kulturore, por jo
té pabarabarté. Gjuha e grave dhe burrave éshté interpretuar, gjithashtu, né
marrédhénie me teoriné e mirésjelljes: graté shikohen mé té sjellshme nga ana
gjuhésore sesa burrat.?

Kohét e fundit dhe vecanérisht né studimet e béra gé né fillimet e viteve 1990,
gjinia éshté rikonceptuar né njé zgjerim té réndésishém, e ndikuar nga teorité

! Shih: Sociolinguistic Variation Cameron, 1992; Coates, 1986/2004; Graddol and Swann,
1989.

2 Holmes (1995) Women, Men and Politeness, New York, Longman and Mills (2003).
Gender and politeness; Cambridge University Press.
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bashkékohore, gé kané lidhje me poststrukturalizmin. Gjinia éshté paré mé pak
rregullator dhe fenomen bashkues gjer mé sot me studime gé theksojné ose té
paktén njohin diversitetin e konsiderueshém midis folésve meshkuj dhe femra;
marrédhénia e ndryshme midis gjinisé dhe aspekteve té tjera té identitetit dhe
réndésia e kontekstit né pércaktimin se si e pérdorin njerézit gjuhén. Nga kjo
piképamje, gjinia éshté konsideruar si mé pak atributi primar gé ndikon né
pérdorimin e gjuhés dhe mé tepér si njé arritje bashkévepruese, dicka gé mund té
performohet né ményra specifike né kontekste té ndryshme. Vecanérisht,
vézhgime té brendshme interesante né njé fenomen té tillé kané ardhur nga
studimet e fundit té gjuhés dhe gjinisé. Studimi ka eksploruar biseda té lidhura me
feminitetin apo mashkullorésing. Ka pasur diskutime té vlefshme pér c¢éshtjet
metodologjike, si p.sh. metoda té€ ndryshme mund té sjellin gjéra té reja né
studimin e gjuhés dhe gjinisé, duke pérfshiré sociolinguistikén e varianteve,
etnografiné gjuhésore, analizat e bisedés, analizat kritike té ligjératés, psikologjiné
e bisedés dhe analizat e bisedés poststrukturaliste feministe.?

Brenda gjinisé dhe gjuhés si njé fushé, theksi ka réné mbi gjuhén dhe gjininé,
si fenomene sociale dhe né ndértimin social té gjinisé dhe té identitetit né praktikat
gjuhésore dhe té tjera. Ka pasur diskutime té kufizuara né problemet njohése, si¢
jané ndryshimet né aftésiné verbale dhe né shpjegimet biologjike pér sjelljen
njerézore, duke pérfshiré sjelljen gjuhésore. Megjithaté, njé pérmbledhje e fushés*
sugjeron qé studiuesit e gjuhés dhe gjinisé duhet té angazhohen me seriozisht dhe
né ményré kritike me sfidat e parashtruara nga shpjegimet biologjike.’

Gjuha e ndaré nga gjinia né shogérité industriale nuk u mor si njé temé
serioze studimi deri né vitet 1960 dhe nuk shpértheu si njé néndegé né té drejtén e
saj, deri né publikimin e librit t&¢ Robin Lakov “Gjuha dhe Vendi i Grave” né
1975. Ai pérshkroi stilin e té folurit tipik feméror té karakterizuar nga pérdorimi i
tipareve té tilla, si: pércaktoré, pyetjet e shkurtra, mbiemrat dhe karakteristikat e
tjera, té cilat, sipas gruas, kishin njé funksion té caktuar: t& dobésojné forcén e
thénies. Késhtu, pyetjet e shkurtra jané té lidhura me déshirén pér konfirmim dhe
aprovim.

2. Gjuha dhe gjinia

Variacioni sipas gjinisé sé folésit, ka gqené tema e mjaft kérkimeve té fundit.
Eshté zbuluar qé burrat pérdorin urdhra mé té drejtpérdrejta sesa femrat. Njé
fenomen sintaksor, ka térhequr vémendjen e Lakovit®, gé graté pérdorin pyetje t&

% D. Cameron (1998), The Feminist Critique of Language. London: Routledge.

* D. Cameron (2005), Language, gender and sexuality: current issues and new directions,
Applied Linguistics.

5 s. Baron-Cohen (2003), The Essential Difference: men, women and the extreme male
brain. London: Allen Lane.

® R. Lakoff, Language and Woman's Place, 1975, Pérshkrimi i Lakovit pér stilin e t& folurit
té femrave u bazua né pérshtypjet e saj sesa né ndonjé véshgim kuantitiv. P.sh., disa
studime tregonin gé burrat pérdornin pyetje té shkurtra. Por ishin graté qé i pérdornin ato
pér té konfirmuar dhe tregonin mungesé té vetbesimit.
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shkurtra pér té kérkuar aprovimin apo konfirmimin e opinionit personal, ndérsa
pérdorimi i pyetjeve té shkurtra pér burrat éshté kryesisht pér té parandaluar
kundérshtimin, p.sh. Apo jo? Njé pérfundim i pérgjithshém nga studimet e
dialektit éshté se femrat synojné té pérdorin forma mé me prestigj se sa burrat me
té njéjtén shtresé shogérore dhe arsimim. Burrat flasin mé tepér gjuhé informale,
p-sh. né anglisht ne dégjojmé burra q€ thoné: “I done it ’(e béra), “He ain’t tough”
(ai nuk éshté i ashpér) (ain’t —formé informale e formés formale isn’z, gé do té
thoté nuk éshté). Ndérsa femrat pérdorin format formale: ‘7 did it” (e béra). “He
isn’t tough”. (ai nuk éshté i ashpér).

Gjuha ndryshon né shumé ményra. Gjinia e folésit &shté njé nga tiparet qé
kohét e fundit ka pasur shumé interes.

Dallimi gjinor i gjuhés éshté rezultati i njé gjuhe mashkullore dhe ky
pérdorim éshté rrénjosur né steriotipet e zbatuara nga pérdoruesit e gjuhés, p.sh.
graté jané mé té shogérueshme, té brishta, entuziaste, té lirshme, ndérsa burrat jané
mjaft t€ forté, dominues, flasin me z€ té larté dhe dalin direkt né temén qé ata
synojné. Né studimin e tij, Nilsen raportoi 385 hyrje té reja né fjalor, té cilat jané
krejt mashkullore dhe 132 té cilat jané femérore. Steriotipi vazhdon mé tej, duke i
vendosur graté, pérgjithésisht, né kontekste shtépiake dhe situata emocionale,
ndérsa burrat jané té lidhur me investimet e biznesit.

3. Gjuha gé pérdoret nga burrat dhe graté

Duke vijuar, jam pérpjekur té parages njé listé pér gjuhén qé pérdoret nga
burrat dhe graté. Né listé, futen shtresat gjuhésore si leksiku (tema e bisedés,
zhargoni), gramatika (pyetjet e shkurtra, fjalité urdhérore, modalitetin, gjatésia e
fjalisé, gramatika jo-standarde dhe shqgiptimi (cilésia e zérit, intonacioni dhe
shqiptimi i varianteve fonologjike).

3.1 Fjalori

Ka pasur relativisht pak diskutime né fushén e zgjedhjes sé fjalorit, aq i gjeré
sa éshté. Por né fakt, disa zona kané gené objekt i vézhgimit dhe studimit, si: tema
e diskutimit, gjuha e mirésjelljes, emocionale dhe mbéshtetése, ngjyrat, konceptet
e hapésirés, fjalét tabu dhe fjalité cuditése.

Tema: Zbulimet e vlefshme, pér sa i pérket temave té bisedés dhe fushave té
fjalorit, tregojné gé graté duket sikur shmangin tema té caktuara, si paraté, biznesi,
politika, ndérsa ata pérgendrohen mé tepér tek njerézit, veshjet dhe dekoracionet.
Burrat favorizojné tema, si¢ jané paraté, biznesi, politika, sporti. Kjo éshté e
kuptueshme, sepse né ményré tradicionale ka pasur mjaft angazhime té burrave né
punésime, politiké dhe sport, ndérsa graté jané té orientuara mé tepér né situata
shtépiake. Eshté béré shumg, vecanérisht nga feministét pér njé gjuhé dhe sjellje
mbéshtetése té grave, e kundérshtuar me sjelljen dominuese dhe konkurruese té
burrave.

Termat pér ngjyrat, hapésirén dhe gjuha tabu: Njé nga tezat kryesore té
ngritura pér sa i pérket fjalorit specifik té gjinisé, éshté gé ka tipare gé mendohet té
jené tipike pér pérdorimin e femrave, si p.sh. termat pér ngjyrat: bizele pér graté,
ndérsa pér burrat jeshile e hapur, ose bezhé pér graté, ndérsa nga burrat pérdorin
kafe e hapur. Pér mé tepér, graté pérdorin shprehje theksuese si shumé, mjaft té
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tilla, gjeré, tmerrésisht shumé dhe mbiemrat: e adhurueshme, mahnitése, e émbél,
e kéndshme, hyjnore. Disa studime kané treguar gé burrat duket se kané njé
tendencé mé té forté pér té pérdorur terma té hapésirés dhe gé ata jané mé té
orientuar drejt paragitjeve té fakteve, ndérsa graté jané mé té shprehura. Pér fjalité
cuditése apo ményra habitore, forma tipike e burrave éshté mé me tepér forcé dhe
jo e rafinuar si tek shprehjet tipike femérore. Lakov sugjeroi q€¢ “Oh zot” (Oh
dear) éshté femérore dhe “Dreq” (shi...) &shté mashkullore.

Zhargoni: Burrat, pérgjithésisht, pérdorin mé tepér zhargon ose gjuhén e
pérditshme sesa graté. Pérdorimi i madh i zhargonit tek burrat, éshté interpretuar
né si njé tregues i solidaritetit midis burrave.

3.2 Gramatika

Né fushén e gramatikés, nuk ka divergjenca kryesore midis burrave dhe
grave, gé flasin anglisht. Fjalité urdhérore: Burrat, pér shembull, mund té
pérdorin ményrén urdhérore dhe forma té tjera t& urdhérores né ményré mé té
drejtpérdrejté sesa femrat. Né njé investigim té gjuhés sé pérdorur nga dy fémijé
pesévjecaré né njé situaté loje (né rolin e doktorit), u zbulua qé vajzat kishin njé
tendencé€ t’i zbusnin urdhrat e tyre dhe njé pjesé e urdhrave, kérkesave dhe
komandave té djemve, ishin urdhra té drejtpérdrejta (Sille até né spital) dhe njé
pjesé e tyre ishin ndalime (mos e prek até). Né anén tjetér, vajzat pérdornin urdhra
té pérbashkéta (Tani ne duhet ta mbulojmé até.). Studimet kané treguar se
géndrimi i fémijéve éshté kryesisht njé imitim i roleve té prindérve té tyre.

Pyetjet e shkurtra: Njé fenomen i métejshém sintaksor, i cili kishte térhequr
vémendjen e Lakovit, ishte gé graté pérdorin shumé mé tepér pyetje té shkurtra, qé
kérkojné aprovimin apo konfirmimin e njé opinion personal, p.sh. Ményra si jané
rritur gmimet éshté e habitshme, apo jo? Né njé pérpjekje pér té verifikuar kété, u
numéruan pyetjet e shkurtra té pérdorura né njé konferencé akademike dhe u vu re
qé shumica ishin pérdorur nga burrat. Por kéto pyetje ishin “larg nga t& treguarit
mungesé€ besimi” por kishin q€llim t€ parandalonin kundérshtimin.

Gramatika jostandarde: Duket se ka njé lidhje midis gjuhés jostandarde dhe
burrave, p.sh. Asnjé s'po shkon ndokund né asnjé ményré. (4in’t nobody going
nowhere noway). Né standard, kemi njé mohim.

Modaliteti: Shpesh i referohet gjuhésore ndihmése. Graté i pérdorin me tepér
kéto mjete, sesa burrat. Graté pérdorin, gjithashtu, mé tepér forma té mirésjelljes,
gé do té thoté mé shumé modalitet, p.sh. Po mendoja sikur ju té mé bénit njé nder,
nése nuk e keni problem.

Gjatésia e fjalisé: Ka pak prova gé vajzat pérdorin fjali mé té gjata se djemtg,
por kjo mund té jeté e kundérta né moshé madhore. Graté pérdorin, gjithashtu,
citime direkte, sesa parafrazojné.

Frekuenca e mbiemrave: Vajzat pérdorin mbiemra mé shumé se djemtg, si
né té folurit, ashtu edhe né shkrim. Graté pérdorin mé tepér mbiemra vlerésues.
Kjo duket te steriotipi i pérhapur i grave gé funksionon sipas ndjenjave dhe
emocioneve, sesa nga logjika dhe arsyetimi. Graté pérdorin mé shumé se burrat
ndajfoljet: aférsisht, rreth dhe pérforcues, si: shumé, gjeré, tmerrésisht shumé etj.

3.3 Shqiptimi
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Cilésia i zérit: Djemté e ri flasin sikur t& ishin mé té médhenj, ndérsa vajzat e
reja flasin sikur té ishin mé té vogla. Kjo ndodh sipas konfiguracionit né distancé
midis bandave té frekuencés sé tingullit, e prodhuar kur artikulohen zanoret. Zéri
si péshpéritje éshté feméror, ndérsa zéri grykor éshté pozitiv pér burrat, sepse i
tregon mé té pjekur, realisté dhe té sofistikuar, por pér graté éshté negative, se i
tregon mé pak inteligjente, dembele dhe mé tepér mashkullore.

Intonacioni: Graté pérdorin intonacionin e ngritur dhe kjo tregon njé shkallé
té larté té pasigurisé dhe njé shkallé t¢ madhe té rezervimit dhe t& mirésjelljes.
Toni i zE&rit t& grave éshté mé dinamik se sa i burrave.

4. Ndryshimet midis té folurit té burrave dhe grave

Burrat dhe graté tentojné, né pérgjithési, té pérdorin stile té ndryshme té
gjuhés. Kéto ndryshime mund té jené kuantitive (sasiore), sesa kualitative
(cilésore). Pra, kjo do té thoté gé graté japin pérgjigje té€ shkurtra, minimale,
ndérsa burrat shprehen mé gjaté né pérgjigje. Identifikimi fillestar i regjistrit té
grave u bé nga Robin Lakof’ i cili tregoi gé stili i gjuhés shérben pér t& mbajtur
rolin inferior t€ grave né shoqéri (metoda e deficitit feméror). Njé diskutim i
mévonshém i kétij argumenti, ishte gé ndryshimet e gjinisé né gjuhé reflektonin
njé ndryshim né fugi (teoria e dominancés).

Kohét e fundit jané krahasuar ndryshimet e gjinisé né gjuhé, si té njéjta me
ndryshimet kulturore (metoda e ndryshimit kulturor).

5. Strategjité e komunikimit

Né kété ndarje, pyetja gendrore pérfshin ményrén se si folésit pérdorin gjuhén
pér t& komunikuar. Kjo pérmban zgjedhjen e temave dhe tipat e teksteve apo
zhanrit, sasiné e té folurit t& prodhuar, gjatésiné e thénieve, ndérprerjet e bisedés
dhe mijete té tjera pér té pércaktuar pér cfaré po bisedojmé dhe c¢éshtjen e
mirésjelljes.

Temat dhe llojet e teksteve. Burrat béjné mé tepér vérejtje t&¢ mprehta dhe té
zgjuara, p.sh. né njé takim né njé spital té t& sémuréve mendoré, burrat e marrin
seriozisht dhe thoné shprehje té zgjuara, ndérsa graté shpesh geshin shumé.

Sjellja mbizotéruese:

a) 5.1. Sasia e té folurit: Ka njé steriotip feméror llafazan dhe
thashathemaxhi.

A- Cilat jané tre mjetet mé té shpejta té komunikimit?
- Telegrafi, telefoni dhe tregoi njé gruaje

Megjithaté, duket se jané burrat gé flasin mé shumé, duke marré parasysh
numrin e kundérpérgjigjeve dhe gjatésiné mesatare té tyre. Gjatésia e
kundérpérgjigjeve té burrave éshté mé e gjaté sesa e grave.

b) 5.2. Kontrolli i temés: Ndérprerja e bisedés. Ndoshta ményra mé e
drejtpérdrejté e té pércaktuarit kush do té flasé dhe ¢faré teme bisede, do té jeté
gjaté ndérprerjes, e cila éshté njé mjet pér té ushtruar fuginé dhe kontrollin né
bised&. Né shumé investigime té bisedave qé pérfshijné cifte né vende publike,

" R. Lakoff, Language and Woman's Place, 1975.
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tregojné gé té gjitha ndérprerjet dhe bllokimet né bisedé jané béré nga folésit
meshkuj. Ndérprerja nga graté mund té frenohet nga faktoré té tillé: shkelja e sé
drejtés pér té folur nga burrat, déshira e burrave pér té treguar mbizotérim. Eshté
zbuluar gé graté duhet té pérsérisin pyetjen tre heré mé shumé se burrat. Pra,
burrat i ndérpresin graté dhe jo anasjelltas né biseda kur jané té pérfshira té dyja
gjinité.

Ndryshimi i temés sé bisedés. Burrat tentojné té ndryshojné temén mé
shpesh se sa femrat. Ky ndryshim mund té jeté pér shkak té konceptimit gé graté
dérdéllisin dhe flasin shumé.

Zgjedhja e temés. Burrat mund té refuzojné zgjedhjen e temave nga graté né
bisedat midis dy gjinive té pérziera, ndérsa graté bisedojné né tema té caktuara nga
burrat.

¢) 5.3. Pérgjigjet minimale. Graté prodhojné pérgjigje mé tepér sesa burrat,
si p.sh. mmm, uhuhu, dhe jeah, té cilat tregojné dégjimin aktiv dhe nxisin folésin
pér té vazhduar. Dukshém graté jané mé té gatshme té luajné role bashkébiseduese
mbéshtetése. Graté pérdorin mmm, hmm, né ményré mé té réndésishme se sa
burrat, vecanérisht né bisedat grua me grua. Zhurma té tilla sé bashku me njési
gjuhésore t€ tilla si “€h&” dhe “po shoh” funksionojné si sinjale, n€ ményré qé
kanali i komunikimit t¢ mbetet i hapur. Burrat, pérgjithésisht, i pérdorin mé pak
dhe kur i pérdorin zakonisht pér té treguar aprovim ose se jané dakord pér digka.

Mirésjellja. Mund té flasim pér lloje té ndryshme té mirésjelljes. Graté
praktikojné mirésjellje pozitive, duke rritur interesin e tyre tek dégjuesi népérmjet
pérdorimit té pyetjeve té shkurtra, fjalét qé tregojné identitetin e grupit etj. Burrat
shfagin modele té mirésjelljes negative, qé do té thoté se até kérkojné té
minimizojné imponimin. Ata jané té drejtuar pér detyrén, té japin opinione, té
japin informacion, duke kundérshtuar. Ata jané té interesuar né mbajtjen e
reputacionit. Graté, né anén tjetér, duan té respektohen dhe ata shfagin sjellje
social-emocionale, dramatizim dhe tregojné tension. Mirésjellja éshté pérshkruar
né aspektin pozitiv dhe negative. Aspekti pozitiv i referohet déshirés se dikujt pér
t'u pélgyer dhe admiruar, ndérsa aspekti negativ i referohet déshirés sé dikujt pér
té gené i pavarur. Té dyja format jané pérdorur mé shpesh nga graté.

Pyetjet. Burrat dhe graté ndryshojné né pérdorimin e pyetjeve né bisedé. Né
shkrime, té dyja gjinité pérdorin pyetjet retorike, si mjete letrare. P.sh. Mark
Twein i pérdori ata pér té nxitur lexuesin té béjé pyetje pér veprimet dhe besimet e
tij.

Zgjedhja e akteve té té folurit dhe realizimi i tyre. Burrat pérdorin mé
shumé urdhra sesa graté dhe pérpigen t'i realizojné ata né pérputhje me zgjedhjen
e ményrés urdhérore. Kur graté japin urdhra, ata nuk i realizojné né pérputhje me
ményrén e duhur, por duke zgjedhur formén pyetése, shpesh té modalizuar (A
mundeni té& mbyllni derén?) ose duke pérdorur njé fjali pohore, p.sh. (Po mendoj se
si mund té jesh aq i sjellshém, sa té mbyllje derén). Zgjedhja e kétyre formave
éshté shpjeguar si mirésjellje, e cila shpesh mundohet té fshehé se ¢faré po ndodh
nga ana gjuhésore. Nocioni i realizimit té pérputhshém dhe jo i pérputhshém duket
shumé i dobishém.
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Gjuha dhe gjinia

Agresioni verbal. Burrat tentojné té jené mé agresiv verbalisht. (Labov,
1972), duke pérdorur shpesh kércénime, blasfemi, ulérima, britma dhe duke thirrur
emrin. Graté, né pérgjithési, mendojné ta pércajné kété rrjedhé bisede dhe jo si njé
mjet pér t&€ mbajtur statusin hierarkik né bisedé. Kur grat€ betohen, €shté pér t’i
demonstruar té tjeréve ¢faré éshté sjellje normale pér to.

Té dégjuarit dhe vémendja. Duket se graté i kushtojné mé tepér réndési se
burrat té dégjuarit né bisedé. Kjo tregohet nga shkalla mé e ulét e ndérprerjes, si
p.s., duke pércaré rriedhén e bisedés me njé temé qé nuk ka lidhje me até pérpara
dhe duke rritur pérdorimin e pérgjigjeve minimale né krahasim me burrat. Burrat,
megjithaté, ndérpresin shumé mé shpesh me tema pa lidhje, veganérisht né situata
me té dyja gjinité dhe duke pasur parasysh pérgjigjet minimale té femrés.
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