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Abstrakt

Mésimi i kuptimit t€ fjalés nga konteksti éshté njé temé e rrahur jo pak né
fushén e leksikut. Lidhja e fjalés me tekstin €shté i njé réndésie té vecantg,
sepse népérmjet fjalés, jo vet€m kuptojmé tekstin, por mésojmé edhe njé gjuhé
té huaj.

Pra, duke mésuar kuptimin e njé numri té caktuar té fjaléve, ne jemi né
gjendje t€ kuptojmé tekstin, ku ato béjn€ pjes€ dhe t€ shtojmé fjalorin toné
aktiv dhe pasiv. Ka nj€ lidhje t& ngushté midis njohjes s€ kuptimit t& fjaléve
dhe ményrés se si mbahen mend ato, gjithmoné e lidhur kjo me kontekstin, por
edhe me tingullin dhe shqiptimin e vete fjalés

Né kété shkrim éshté trajtuar fakti se si ndikon konteksti né njohjen e
kuptimit té fjaléve, apo si ndikon kujtesa e formés fonologjike té fjalés, pér
zhvillimin e aftésive tona né aspektin e pérvetésimit t€ gjuhéve t€ huaja,
bazuar né€ raportin qé ekziston midis kujtes€s sé shpejté fonetike dhe gjuhés.

Fjalé kyce: Fjala, konteksti, kujtesa fonologjike, kuptueshméria e
teksteve.

Mésimi i kuptimit té fjalés nga konteksti

Njé nga lidhjet mé t€ vjetra g€ ekziston né€ fushén e studimit t& gjuhéve té
huaja éshté pikérisht lidhja e fjalorit me tekstin, pasi njohja e fjaléve éshté
element bazé né pérvetésimin e njé teksti, si dhe faktor i réndésishém, né
pércaktimin e kuptueshmérisé sé tekstit, né té gjitha nivelet e studimit té
gjuhés sé huaj.

Koncepti mbi kuptueshmériné e tekstit éshté i ndryshém nga ai i njohjes
dhe t& mbajturit mend té kuptimit t& fjaléve. Eshté e kuptueshme tashmé, gé,
nése nuk do té kemi njé sasi té mjaftueshme fjalésh té njohura, do té jeté e
véshtir€ pér té kuptuar, apo pér t'u futur thellé né pérmbajtjen e tekstit.
Ekspertét e leksikut pohojné se kuptueshméria e tekstit, varet direkt nga njohja
e késaj sasie fjalésh. Késhtu ata kané arritur né pérfundimin se kushdo qé
studion njé gjuhé té huaj, mund té hyjé né pérmbajtjen e njé teksti vetém nése
njeh 90% té fjaléve té tij. Duke njohur midis 90% dhe 95% té fjaléve té tekstit,
cdokush e ka mé té lehté gé té marré idené kryesore nga leximi i tij, té gjejé
mé leht€ kuptimin e fjalé€ve t€ panjohura, pra t€ pasurojé fondin e pérgjithshém
té njohurive té tij mbi fjalét. Ata gé nuk njohin, t& paktén 90% té fjaléve, jo
vetém qé do kené véshtirési né kuptueshméringé e tekstit, por edhe do té
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humbasin mundésiné pér té mésuar fjalé té reja (Hirsch, 2003)!. Ne mund t’i
pérdorim aftésit€ tona, pér t€ marré njohurit€ e dobishme rreth kuptimit t€
fjaléve té reja, nga konteksti, nga shpjegimi, nga fjalori, apo direkt nga ato.
Pra njé faktor gé mund té ndikojé né aftésiné e té mésuarit t€ kuptimit té
fjaléve, si u tha dhe mé sipér, éshté sasia e fjaléve gé njohim gé mé paré.

Shefelbine (1990)? né studimin e tij doli né pérfundimin, se nxénésit me
nivel gjuhésor té ulét né pérvetésimin e fjaléve nga konteksti, déshtojné
shpesh né kuptueshmériné e tekstit, pasi ata nuk i diné shumé fjalé gé kané
lidhje té drejtpérdrejté me té. Né Kkété rast duke mos njohur pjesén mé té
madhe té fjaléve, ata e kané té pamundur té japin njé shpjegim té garté té
kuptueshmérisé sé tekstit.

Njé tjetér faktor i rénd€sishém pér rritjen e kétyre aftésive, &shté té
kujtuarit e formés fonologjike té fjalés, nése ajo éshté e regjistruar né kujtesé.
Kjo mund té béhet pérpara se té fillojmé mbledhjen e té dhénave, gqé kané té
béjné me pérkufizimin e fjalés, mbasi tingulli fonetik i fjalés mund té zgjojé
kujtesén pér t€ parashikuar pérkufizimin e sakté, t€ mundshém té fjalgs,
Gathercole & Baddeley, 1989, 1990)3. Disa studime sugjerojné gé ky efekt
duhet té jeté shumé i forté né kéndvéshtrimin e pérvetésimit té gjuhés sé dyté
(Gathercole, Willis, Emslie & Baddeley, 1992)*, Véshtirési paragesin fjalét e
gjuhés sé huaj, qé nga ndértimi i tyre fonologjik, ndryshojné nga ato té gjuhés
amtare (Papagno, Valentine & Baddeley, 1991)°.

Ka njé marrédhénie t& dukshme midis kujtesés sé shpejté fonologjike dhe
gjuhés amtare, e cila shprehet jo rrallé né moshat e reja. Por aftésia pér té
njohur tekstin varet dhe nga pérvoja e hershme me gjuhén e dyté té huaj. Eshté
mé e lehté té mésosh njé pérkufizim pér njé koncept ekzistues, sesa té mésosh
njé koncept komplet té ri, nén njé pérkufizim t€ ri. (Graves, 1986; Nagy,
Anderson & Herman, 1987)5.

L E. D. Hirsch (2003). Reading comprehension requires knowledge — of words and the
world: Scientific insights into the fourth-grade slump and the nation’s stagnant
comprehension scores. American Educator, Spring, 2003. American Federation of Teachers.
2], Shefelbine (1990). Student factors related to variability in learning word meanings
from context. Journal of Reading Behavior, 22, 71-97.

3 S. Gathercole & A. Baddeley (1989). Evaluation of the role of phonological STM in the
development of vocabulary in children: A longitudinal study. Journal of Memory and
Language, 28, 200-213.

4 S. Gathercole, C. Willis, H. Emslie & A. Baddeley (1992). Phonological memory and
vocabulary development during the early school years: A longitudinal study.
Developmental Psychology, 28, 887-898.

5 C. Papagno, T. Valentine, & A. Baddeley (1991). Phonological short-term memory and
foreign-language vocabulary learning. Journal of Memory and Language, 30, 331-347.

6 M. F. Graves (1986). Vocabulary learning and instruction. In E. Z. Rothkopf & L. C. Ehri
(Eds.), Review of research in education (Vol. 13, pp. 49-89). Washington, DC: American
Educational Research Association.
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Kujtesa fonologjike dhe njohurité ekzistuese pér fjalét, mund té jené
faktor i rénd€sishém né aftésiné e njohjes sé€ kuptimit t€ tyre, por ndonjéheré
ato na ndihmojné pak, na kthejné mbrapsht, duke na forcuar idené, gé puna me
fjalorin duhet filluar herét.

Faktorét metalinguistiké dhe metakonjitivé japin njé kontribut shumé té
miré né pérvetésimin e njohurive mbi kuptimin e fjaléve té reja.

Marrja e njohurive bazé mbi kuptimin e fjaléve éshté gjithashtu edhe
rrjedhojé e njohjes sé botés qé na rrethon. Studimet kané treguar se kéto
njohuri mbi botén né térési jané€ faktoré t€ réndésishém, pér té kuptuar até
cfaré lexojmé (Anderson & Pearson, 1984)’. Ndodh gé té kuptojmé té gjitha
fjalét e tekstit dhe ende t€ mos i japim kuptim real pérmbajtjes sé€ tij, nése nuk
kemi njohuri pér céshtjet gé diskutohen aty. Kur kemi njohuri mbi to, sigurisht
gé njohim edhe fjalorin pérkatés té tyre.

Kuptimi i fjaléve nuk éshté i palidhur me informacionin pérkatés, por
éshté pjesé e strukturés sé té térés (Stahl, 1999)8. Kuptueshméria e tekstit dhe
flalori mund té pérvetésohen mé miré, duke béré njékohé&sisht leximin,
dégjimin e té njéjtés céshtje dhe pastaj diskutimin e fakteve dhe mendimeve
pér t&. Kéto veprime, pérmirésojné leximin, zhvillojné fjalorin, si dhe aftésiné
e té shkruarit (Hirsch, 2003). Lexuesit e miré shpesh pérdorin disa referenca te
konteksti, pér t€ hyré né kuptueshmériné e tekstit, duke e pérdoruar até pér
njohjen e kuptimit té fjaléve té panjohura. Té gjithé ata gé nuk jané shumé
aktivé, duhen té ndjekin rrugén e dhénies sé pérkufizimit té sakté té fjaléve té
reja, si pjesé e strategjisé qé duhet pérdorur, kur ndeshen me fjalé gé nuk ja u
diné kuptimin.

Mjetet qé na ndihmojné té njohim kuptimin e fjalés

Kur ndeshemi me fjalé té panjohura, éshté e rekomandueshme, qé ti
referohemi, njohurive mbi bazén e fjal€s ose m€ mir€ t€ themi, t€ rrénjés s&
saj, duke marré parsysh mé€ voné parashtesat dhe prapashtesat, g€ na
ndihmojné pér gjetjen e kuptimit t€ saj. Kjo éshté vecanérisht e réndésishme
kur mésojmé népérmijet leximit, sepse masa e kuptimit té tekstit né pérgjithési,
varet edhe nga sasia e fjaléve g€ pérmban ai dhe veganérisht kur ato rrjedhin
nga e njéjta familje. P.sh. njohja e rrénjés sé fjalés greke “bio” g€ do t& thoté
jeté, apo organizém i gjallé, na ndihmon t€ njohim kuptimin e fjaléve ku ajo
béné pjesé si: biologji, biosfere, degradim biologjik, biokimi, etj.

Analiza strukturore ¢ fjal€s, si mjet n€ ndihmé t€ njohjes sé shpejté té
kuptimit t€ saj, detyrimisht duhet filluar nga njésia mé e vogél kuptimore, qé

" R.C. Anderson & P. D. Pearson (1984). A schema-theoretic view of basic processes in
reading. In P.D. Pearson, R. Barr, M. L. Kamil, & P. Mosenthal (Eds.), Handbook of
reading research. New York: Longman.

" E. D. Hirsch (2003). Reading comprehension requires knowledge.

8S. A. Stahl (1999). Vocabulary development. Newton Upper Falls, MA: Brookline Books.
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éshté morfema. Njé morfemé e liré apo rrénja e fjalés, mund té jeté e vetme
p.sh. cut (pres) apo e pérbéré nga dy ose mé shumé morfema, té€ cilat mund té
kombinohen né€ formén e njé fjale t€ pérbéré. P.sh., (airplane) aeroplan
(Blachowicz & Fisher, 2004)°.

Nga ana tjetér, analiza strukturore e shpejté dhe automatike e fjaléve, kur
fillojmé t&€ mésojmé njé gjuhé t€ huaj, €shté vendimtare, jo vetém pér
zhvillimin e aft€sisé dhe rrjedhshmérisé s€ leximit, por edhe t€ pérvetésimit t&
shgiptimit. Pérgendrimi i analizés sé fjaléve, kur i referohemi fjalorit,
mbéshtetet te pjesa mé kuptimore dhe ndihmon né€ kuptimin né térési t€ tyre.

Thjesht, t&€ shikosh shpjegimin e zakonshém té fjaléve te njé fjalor, nuk
&shté asnjéheré e mjaftueshme. Pér tu njohur me kuptimin e sakté t€ fjalé€s né
njé kontekst, duhet t’u referohemi edhe situatave, ku ajo mund té pérdoret, si
dhe sinonimeve dhe antonimeve t€ saj, gjithnjé kur &sht€ e mundur. Na
ndihmon gjithashtu edhe krijimi i fjalive me fjalé t€ vecanta, népérmjet té
cilave, realisht tregohet kuptimi i saj.

Ndonjéheré éshté e nevojshme té fusim né fjali mé shumé se njé fjalé té
udhézuar, mbasi késhtu nxjerrim né pah, lidhjet qé krijojné¢ fjalét me njéra
tjetrén (Stahl, 1999)%°. Ky lloj veprimi, éshté vecanérisht i késhillueshém, né
rast se kemi probleme né té mésuar (Juel & Deffes, 2004)*2.

Meésimi direkt 1 fjaléve t€ veganta mund t€ ndikoj pozitivisht, pér té fituar
nj€ fushé mé t€ gjeré t€ kuptimit t€ tyre, t€ lidhjeve t&€ ndryshme g€ ato kané
me fjalét e tjera né fjali (anonime, sinonime), té koncepteve ¢ dhe kategorive
gramatikore té cilave ju pérkasin.

Pérmirésimi i leximi &shté njé ményré efektive pér t€ arritur suksesin né
njohjen e kuptimit t€ fjaléve. Vler€simet akademike e kané mbéshtetur kété.
Né analizat e hershme né kohé, t€ studiuesve, u gjet se pérmirésimi i leximit, e
pérshpejtonte até si proces, né€ krahasim me pérdorimin e metodave t€ tjera qé€
e synojné két€. Programet € jané bazuar te pérmirésimi i leximit dhe né teori
té ngjashme, kané gené té suksesshme (Fountas & Pinnell, 1996, Hiebert,
1994, Taylor, dhe Shearer, 1990)'?, mbasi ato shihen si metoda pérgasje
orientim-kuptim, qé i shérbejné pérmirésimit t& aftésisé pér t€ lexuar dhe
kuptuar. Pérgjith€sisht studiuesit 1 kané vler€suar arritjet pozitive né
pérmirésimin e leximit t€ tekstit, si shumé efektive. Megjithaté, duhet té&
pérmendim se ka edhe ményra t€ tjera qé ndikojné né€ ményre t€ favorshme pér

9 C.L.Z. Blachowicz & P. Fisher (2004) Building vocabulary in remedial settings: Focus on
word relatedness. Perspectives, 30, 1. The International Dyslexia Association.

105.A. Stahl (1999). Vocabulary development. Newton Upper Falls, MA: Brookline Books.
11 C. Juel & R. Deffes (2004) Making words stick. What Research Says About Reading, 61,
6. Association for Supervision and Curriculum Development: Alexandria, VA.

121, C. Fountas & G. S. Pinnell (1996). Guided reading: Good first teaching for all
children. Portsmouth, NH: Heinemann.
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rritjen e nivelit, népérmjet karakteristikave té tjera té leximit, té tilla si vetédija
fonologjike dhe njohurité drejtshkrimore.

Ato studime qé jané mbéshtetur te pérdorimi i njé masa t€ vogél fjalésh,
kané gjetur se pérmiré€simi né€ lexim, ndikon pak né pé€rmirésimin e
identifikimit té fjaléve. Pér shembull, nga hulumtimet, Eshté gjetur se student&t
me lexim té pérmirésuar, kishin performancé, mé té miré, se sa t€ tjerét, mbasi
masa e pérdorimit té fjaléve gjaté leximit ishin mé t&€ médha. Nuk mund t&é
thuhet e nj€jta gjé edhe pér masén e vetédijes s€ fonemés (shih Askew,
Fountas, Lions, Pinnell, dhe Schmitt, 1998)*3 edhe pse kur pérdoret metoda e
pérmirésimit té leximit (ku né pérgjithési punohet né kontekstin e leximit dhe
shkrimit t€ lidhur me tekstin), i kushtohet mé shumé vémendje informacionit
né nivelin e fjalés dhe nén-fjalés. Né fakt, Adams (1990)'* ka theksuar se
pérmirésimi i leximit éshté si njé shembull i kualitetit t¢ mésimit té larté.
Ndérthurja e marrédhénieve té€ shéndosha té drejtshkrimit me ndérgjegjésimin
fonologjik éshté pjesé integrale e mésimit.

Kujtesa dhe karakteristikat e fjalés

Gjaté viteve, studiuesit kané hulumtuar shumé pér té kuptuar se si njerézit
mund té kujtojné até cfaré ata kané pérjetuar né njé ngjarje, kohé mé parg,
népérmjet memories sé tyre, bazuar né episode té€ vecanta. Kjo, kérkon
ngacmimin e atyre rasteve mbi té cilat éshté e bazuar njohja e karakteristikave
té fjaléve né€ kujtesé e lidhur me ngjarjen dhe jo né€ rastet qé kané t€ b&jné me
njé kuptim mé t€ pérgjithshém t&€ tyre. Shumé teori parashtrojné njé rol t&€
veganté t& karakteristikave t& fjaléve, n€ procesin e njohjes s€ kuptimit té tyre,
por shumé pak njihen karakteristikat e vecanta, gé mund té ¢ojné né rritjen e
aftésisé sé njohjes, sidomos kur béhet fjalé pér njohjen e njé fjale té€ vetme né
njé listé fjalésh gé studiohet.

Studiuesit e kujtesés sé njeriut kané supozuar sé kujtesa pér njé stimul,
&shté né thelb kujtesé pér térésiné e karakteristikave t€ pavarura, t€ pranishme
né até stimul. Kjo veganérisht vlien pér teoriné e ndikimit t&€ familjarizimit, pér
njohjen me termin apo fjalén. Marrim né shqyrtim pér shembull, opinionin e
pérgjithshém mbi faktorét qé ndikojné né€ procesin e njohjes (Clark dhe
Gronlund)®. Sipas késaj pérgasjeje, njohja e miré e kuptimit t& fjalés,
pércaktohet si njé sinjal qé del nga njé proces, né té cilin karakteristikat e
shképutura té saj, té paraqitura né njé tekst t€ caktuar, arrijn€ t€ pérputhen me

13 B.J. Askew, I. C. Fountas, C. A. Lyons, G. S. Pinnell & M. C. Schmitt (1998). Reading
Recovery review: Understandings, outcomes, and implications, Columbus, OH: Reading
Recovery Council of North America.

14 M. J. Adams (1990). Beginning to read: Thinking and learning about print. Cambridge,
MA: MIT Press.

15S. E. Clark & S. D. Gronlund (1996). Global matching models of recognition memory:
How the models match the data. Psychonomic Bulletin & Review, 3, 37-60.
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karakteristikat, gé jané ruajtur né kujtesé. Sa mé e madhe shkalla e pérballjes,
aq mé i forté do té jet€ sinjali i njohjes s€ miré t& kuptimit t& fjalés. Ka njé
pérputhje té pérgjithshme mé té madhe pér tekstet e studiuara, se sa pér ato
tekste gé nuk jané studiuar. Tekstet e studiuara tentojné té shkaktojné njé
sinjal té forté familjarizimi né krahasim me ata gé nuk jané studiuar. Kjo
siguron njé bazé pér dallimin midis dy llojeve té teksteve. Teorité té cilat
mbéshteten né pérdorimin e pérputhjes sé karakteristikave té shképutura té
tekstit, me ato gé ekzistojné né kujtesé, parashikojné efekte té ngjashme né
njohje. Duke gené se pérputhja midis karakteristikave té paragitura né ¢do
tekst dhe té atyre té pranishme né kujtesé, éshté e réndésishme pér pérgasjen
né pérgjithési, por kjo edhe mund té béjé gé te lexuesit, té lindin tendenca té
alarmeve té rremé nga tekstet e dhéna, né ngjashméri me tekstet e studiuara.
Né fakt, shumé nga kéto pérgasje aktuale té njohjes sé izoluar nga kujtesa, e
pérdorin kété ide pér avantazhet e veta.

Njé ndikim né€ raportin midis kujtesés dhe karakteristikave t€ fjaléve, luan
dhe e ashtuquajtura aftési e pérpunimit drejtshkrimor, e cila ndryshon né ¢do
individ dhe natyrisht qé shprehet né ményra t€ ndryshme gjaté leximit. Ky
koncept éshté pércaktuar mé gjerésisht nga Stanovich & West (1989)% si
"aft€sia pér t& formuar, mbajtur dhe pérafruar pérfaqésime drejtshkrimore”.
Pérkufizimet ndryshojné sipas shprehjes brenda kontekstit té teorisé sé rrugés
sé dyfishté ose brenda alternativave té pérafrimeve.

Konkluzion

Ka njé lidhje t&€ dyfishté midis kuptimit t&€ fjaléve dhe kontekstit. Nga
njéra ané njohja e kuptimit t¢ fjaléve na ndihmon g€ t&€ njohim até ¢ka
pérmban dhe thoté konteksti dhe nga ana tjetér vet konteksti na ndihmon t&
njohim kuptimin e fjaléve t€ panjohura. Sa mé shumé t€ lexojmé aq mé shumé
fjal€ t€ panjohura mésojmé, aq mé shumé fiksojmé né kujtesé kuptimin e tyre
brenda njé konteksti t€ caktuar.

Karakteristikat e vecanta t€ fjaléve qé i referohen njé teksti té caktuar dhe
ballafaqimi i tyre me ato q€ jané t€ ruajtura né kujtes€ jané t€ njé réndésie té
vecant€ si pér njohjen né thellési t& tekstit, po ashtu edhe pér njohjen e
kuptimit té fjaléve t€ panjohura. N& két€ artikull jané rradhitur njé séré
mjetesh g€ na ndihmojné né njohjen e kuptimit t€ fjaléve. Po késhtu, kétij
qéllimi i shérben edhe trajtimi i karakteristikave té fjaléve dhe t€ lidhjeve t&
tyre me kujtesén.
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